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Programma didattico Corso di Formazione per 
Rappresentante dei Lavoratori RLS – 32H 

 

Principi giuridici comunitari e nazionali 

• L’approccio alla prevenzione nel D. Lgs. 81/08 
• Legislazione generale e speciale in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
• Il sistema legislativo in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
• Lo statuto dei lavoratori e la normativa sulla assicurazione obbligatoria contro gli infortuni 
• Il sistema di vigilanza e controllo 

Principali soggetti coinvolti e i relativi obblighi 

• Lavoratori: obblighi e responsabilità 
• Progettisti ed installatori: obblighi e giurisprudenza 
• Il Medico Competente e la sorveglianza sanitaria 

Individuazione delle misure tecniche, organizzative e procedurali di prevenzione e protezione 

• Il Servizio di Prevenzione e Protezione: RSPP e ASPP 
• Addetti alla prevenzione incendi, evacuazione dei lavoratori e primo soccorso 

Aspetti normativi dell’attività di rappresentanza dei lavoratori 

• Il ruolo del RLS 
• La sorveglianza sanitaria 

Definizione e individuazione dei fattori di rischio 

• Valutazione dei rischi nei luoghi di lavoro 
• Valutazione dei rischi e legislazione relativa a particolari categorie di lavoro 
• Valutazione degli infortuni, comportamenti sicuri e malattie professionali 
• La valutazione del rischio da interferenze e la gestione dei contratti di appalto o d’opera o di 

somministrazione 
• I profili di responsabilità amministrativa 
• Il ruolo della valutazione e la direttiva macchine 
• Valutazione del rischio elettrico: norme di riferimento, metodologia e organizzazione aziendale 
• Valutazione del rischio incendio: norme di riferimento, procedure di sicurezza, profili 

professionali e organizzazione aziendale 
• Informazione, formazione e addestramento dei soggetti previsti nel D. Lgs. 81/08 
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• Il rischio da movimentazione manuale dei carichi e movimentazione merci 
• Rischi da movimentazione 
• Rischio biologico 
• Dispositivi di Protezione Individuali: concetti generali e principali normative di riferimento 
• Il rischio da caduta dall’alto 
• Spazi confinati 
• I rischi fisici: rumore, vibrazioni, campi elettromagnetici e radiazioni ottiche artificiali 
• Rischi chimico, cancerogeno e biologico 
• Il rischio incendio 
• Il rischio esplosione 
• Il rischio del lavoro e microclima 
• Rischi psicosociali e lo stress lavoro correlato 
• Il rischio derivante dal lavoro elettrico 
• La relazione tra i soggetti del sistema di prevenzione 
• La consultazione aziendale della sicurezza 
• I documenti della sicurezza 
• Leadership e cultura della sicurezza 
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